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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении V юбилейного межрегионального фестиваля военно-

прикладных видов спорта и чемпионата войсковой части 77640 по 

военно – прикладному спорту (спортивная дисциплина - рывок гири), 

посвященного памяти Героя Российской Федерации  

Пешкова Олега Анатольевича  

(номер кода вида спорта: 11200051М1Г)  
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Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения V 
юбилейного межрегионального фестиваля военно-прикладных видов спорта и 
чемпионата войсковой части 77640 по военно – прикладному спорту 
(спортивная дисциплина - рывок гири), посвященного памяти Героя 
Российской Федерации Пешкова Олега Анатольевича (далее – соревнования). 

 
I. Общие положения 

 
Соревнования проводится в соответствии с правилами военно-

прикладного вида спорта «Военно-прикладной спорт» спортивной 
дисциплины «Рывок гири», утвержденными приказом Министерства спорта 
России от 25 августа 2015 года № 829 (с изменениями от 23 марта 2020 года 
№ 236). 

Соревнования проводится в целях физического совершенствования  
и укрепления здоровья военнослужащих, сотрудников силовых  
и правоохранительных структур. 

Основными задачами соревнования являются: 
пропаганда и популяризация спортивной дисциплины военно-

прикладного спорта «рывок гири», как эффективного вида физической  
и морально-психологической подготовки военнослужащих Вооруженных Сил 
Российской Федерации, сотрудников силовых и правоохранительных 
структур; 

повышение спортивного мастерства спортсменов, обмен опытом, 
выявление сильнейших спортсменов; 

организация взаимодействия воинских частей Алтайского края, 
Новосибирской области и коллективов физической культуры АКОО ОГО 
ВФСО «Динамо»; 

вовлечение военнослужащих (участников специальной военной 
операции) и членов их семей в систематические занятия физической 
культурой и спортом, укрепление их здоровья и создание условий для занятий 
спортом в воинских частях; 

формирование чувства гордости службой в Вооруженных Силах 
Российской Федерации и преемственности славных традиций служения 
Отечеству. 

II. Место и сроки проведения 
 

Соревнования проводится 13 - 15 декабря 2024 года. 
Место проведения: спортивный манеж Алтайского государственного 

технического университета имени И.И. Ползунова.  
Адрес проведения: Алтайский край, город Барнаул, проспект 

Комсомольский, д. 69а. 
 

III. Руководство и организация 
 

Общее руководство организацией соревнования осуществляет 
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спортивный комитет войсковой части 77640 при поддержке Алтайской 
краевой общественной организации ОГО ВФСО «Динамо», Общественной 
организации «Федерация гиревого спорта Алтайского края» и партнеров 
соревнований. 

Спортивный комитет войсковой части 77640 определяет условия 
проведения соревнования, предусмотренные настоящим Положением. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию. 

 
IV. Обеспечение соревнования 

 
Ответственным за проведение соревнования является спортивный 

комитет войсковой части 77640. 
На спортивный комитет войсковой части 77640 возлагается: 
подготовка мест проведения соревнований и необходимого 

материального и технического обеспечения; 
обеспечение судейства соревнований; 
медицинское обеспечение. 
 

V. Обеспечение безопасности участников 
 

Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей  
на соревнованиях осуществляется согласно официальным требованиям 
Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 
Федерации 2014 года № 353, а также требованиям по видам спорта. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  
от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядке организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой  
и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинский 
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 

Основанием для допуска спортсмена к спортивному соревнованию  
по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивном 
соревновании с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 
заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью. 
Заявка на участие в спортивном соревновании подписывается врачом  
по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества с датой 
медосмотра не позднее, чем за 3 дня до спортивных соревнований  
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и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию  
на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы 
(услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется  
в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 
утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации 
от 24 июня 2021 года № 464 «Об утверждении Общероссийских 
антидопинговых правил». 

Оргкомитет соревнования несет ответственность за организацию  
и подготовку соревнований, медицинское обеспечение, общественный 
порядок, безопасность участников. 

 
VI. Требования к участникам и условия допуска к соревнованиям 

 
Соревнования проводится в личном и командном зачетах по 2 группам: 
1 группа – сборные команды спортивных клубов, районов, городов 

Алтайского края, а также сборные команды субъектов Российской Федерации. 
Участие принимают гражданское население и допризывная молодёжь; 

2 группа – сборные команды войсковых частей, соединений, 
объединений коллективов физической культуры АКОО ОГО ВФСО 
«Динамо», Военного учебного центра Алтайского государственного 
технического университета имени И.И. Ползунова, 130 служба 
уполномоченного по качеству вооружения и военной техники (региональной) 
Управления военного представительства Министерства обороны Российской 
Федерации. Участие принимают только военнослужащие, сотрудники 
силовых и правоохранительных структур. 

Состав команды в группах неограничен как по весовым категориям, так  
и возрастным категориям.  

Возраст участника определяется по дате рождения на момент проведения 
мандатной комиссии. 

Соревнования по рывку гири проводится в личном зачете в 1 группе: 
юноши до 18 лет, весовые категории 55 кг, 60 кг, 65 кг, 70 кг, 70+ кг; 
девушки до 18 лет, весовые категории 50 кг, 50+ кг; 
мужчины старше 18 лет, весовые категории 65 кг, 75 кг, 85 кг, 95 кг, 95+ 

кг; 
женщины старше 18 лет, весовые категории 65 кг, 65+ кг; 
в личном зачете во 2 группе: 
среди мужчин: 
в 1 возрастной группе (до 30 лет) в весовых категориях: 65 кг, 75 кг, 85 кг, 

95 кг, 95+ кг; 
во 2 возрастной группе (30 – 40 лет) в весовых категориях: 65 кг, 75 кг, 85 

кг, 95 кг, 95+ кг; 
в 3 возрастной группе (старше 40 лет) в весовых категориях: 65 кг, 75 кг, 

85 кг, 95 кг, 95+ кг; 
среди женщин: 
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в 1 возрастной группе (до 30 лет) в весовых категориях: 65 кг, 65+ кг; 
во 2 возрастной группе (старше 30 лет) в весовых категориях: 65 кг, 65+ 

кг. 
Вес гирь в 1 группе: 
юноши до 18 лет - 16 кг (коэффициент 1), 24 кг (коэффициент 2); 
девушки до 18 лет - 12 кг (коэффициент 1), 16 кг (коэффициент 2); 
мужчины - 24 кг (коэффициент 1), 32 кг (коэффициент 2);  
женщины - 16 кг (коэффициент 1), 24 кг (коэффициент 2). 
во 2 группе: 
мужчины - 24 кг (коэффициент 1), 32 кг (коэффициент 2);  
женщины - 16 кг (коэффициент 1), 24 кг (коэффициент 2). 
Разрешается выступать спортсменам с гирями более легкого веса вне 

зачета. 
Командная эстафета проводится среди сборных команд 2 группы в толчке 

двух гирь по длинному циклу, вес гирь 24 кг. Состав команды 4 человека, 
время на выполнение упражнения каждому участнику 3 мин. Эстафета в 
командный зачет учитывается. 

Соревнования по гиревому троеборью проводятся среди мужчин и 
женщин 1 и 2 группы. 

Среди мужчин весовые категории 63 кг,68 кг, 73 кг, 78 кг, 85 кг, 95 кг, 
95+кг.  

Среди женщин весовые категории 58 кг, 63 кг, 68 кг, 68+ кг.  
Мужчины выступают с гирями 24 кг, женщины выступают с гирями 12 

кг. 
Условия проведения соревнования по гиревому троеборью: 
каждый спортсмен выполняет упражнение в три этапа: толчок по 

длинному циклу, затем классический толчок и завершает выступление 
выполнением рывка с одним перехватом. Время выполнения каждого 
упражнения 3 мин, без перерыва, с постановкой гирь на помост после каждого 
этапа. Общее суммарное время выполнения всех трех этапов соответственно 9 
мин.  

Для решения спорных вопросов создается апелляционное жюри, которое 
возглавляет главный судья соревнований. 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются  
в спортивный комитет войсковой части 77640 не позднее, чем за 3 дня  
до начала соревнований, на электронный адрес solovej0770@yandex.ru. 

Все вопросы, не изложенные в настоящем Положении, можно уточнить 
телефону +79295438404 майор Соловьев Сергей Станиславович. 

В мандатную комиссию соревнования представляются: 
именная заявка в печатном виде установленной формы с печатью 

организации, с визами врача по допуску (приложение № 1 к Положению); 
карточки участников в напечатанном виде формата А5 (приложение  

№ 2 к Положению); 
военный билет или удостоверение личности; 
паспорт гражданина Российской Федерации. 

mailto:solovej0770@yandex.ru
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В случае отсутствия, какого-либо из перечисленных документов  
или выявления их фальсификации, участник к соревнованиям  
не допускается, а спортивная команда дисквалифицируется. 

Участники соревнования 1 группы прибывают на парад открытия и 
закрытия (на награждение) соревнования в спортивных костюмах. Форма 
одежды для выступления в рывке гири и гиревом троеборье, в соответствии 
правилами вида спорта «Гиревой спорт», утвержденными приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 30 ноября 2020 г. № 869 и 
изменениями от 15 сентября 2023 г. № 656. 

Участники соревнования 2 группы прибывают на парад открытия и 
закрытия (на награждение) соревнования в повседневной форме одежды 
(офисная для всех категорий военнослужащих МО РФ). 

Форма одежды для спортсменов в рывке гири на помосте: 
ВОЕННАЯ - брюки, ботинки с высоким берцем, футболка или майка 

(рукава футболки не должны закрывать локтевые суставы). Для 
военнослужащих Министерства обороны Российской Федерации разбавление 
элементов формы одежды не допускается. Разрешается пользоваться 
эластичными бинтами. Ширина наложения бинтов на запястье должна быть не 
более 10 см. 

Форма одежды команд на эстафету ВОЕННАЯ - брюки, ботинки с 
высоким берцем, футболка или майка (рукава футболки не должны закрывать 
локтевые суставы). 

Форма одежды для выступления в гиревом троеборье, в соответствии 
правилами вида спорта «Гиревой спорт», утвержденными приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 30 ноября 2020 г. № 869 и 
изменениями от 15 сентября 2023 г. № 656. 

 
VII. Программа соревнований 

 

13 декабря 
2024 г. 

(пятница) 

08.00 – 09.00 

Приезд участников соревнований  
1 группы. 

Проведение мандатной комиссии. 
Взвешивание всех участников 1 группы 

юноши, девушки, мужчины и женщины. 
Мандатная комиссия и взвешивание 

участников будет проходить в зале проведения 
соревнований. 

График прохождения мандатной 
комиссии будет доведен до представителей 
команд за два дня до проведения 
соревнований. 

09.00 – 09.15 Совещание представителей (тренеров) 
команд и главной судейской коллегии. 
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09.15 – 09.45 Подготовка стартовый протоколов. 

09.45 – 9.55 Инструктаж судейской бригады. 

10.00-17.00 Начало соревнований. Проведение 
параллельного награждения в личном зачете. 

17.00 – 18.00 

Подведение итогов, награждение 
победителей и призеров в командном 
первенстве 1 группы первого дня 
соревнований. 

до 12.00 Заезд участников соревнования  
2 группы, размещение. 

18.00-20.00 

Проведение мандатной комиссии. 
Взвешивание всех участников 2 группы 

мужчины и женщины. 
Мандатная комиссия и взвешивание 

участников будет проходить в зале проведения 
соревнований. 

График прохождения мандатной 
комиссии будет доведен до представителей 
команд за два дня до проведения 
соревнований. 

20.00-21.00 

Совещание представителей (тренеров) 
команд и главной судейской коллегии. 

Составление стартовых протоколов 
второго дня соревнований 

14 декабря 
2024 г. 

(суббота) 

08.00 – 09.00 Довзвешивание участников 2 группы 
мужчины и женщины. 

09.00 – 11.30 
Выступление участников в рывке гири 

2 группы (группы «Б»): мужчины и женщины 
всех возрастных групп. 

11.30-12.00 Подготовка к церемонии открытия. 

12.00 – 12.30 Церемония торжественного открытия 
соревнований. 

13.00 – 17.00 

Выступление участников в рывке гири 
2 группы (группы «А»): мужчины и женщины 
всех возрастных групп. 

Проведения параллельного награждения 
в личном зачете во 2 группе. 

17.00 – 17.30 Командная эстафета (2 группа). 

17.30 – 18.00 Подведение итогов, награждение 
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победителей и призеров в командном зачете 
второго дня соревнований. 

18.00 – 19.00 Взвешивание участников соревнований 
гиревого троеборья мужчины и женщины. 

15 декабря 
2024 г. 

(воскресенье) 
 
 
 
 
 

08.00 – 09.00 Довзвешивание участников гиревого 
троеборья мужчины и женщины. 

10.00 – 14.00 Выступление участников в гиревом 
троеборье (мужчины и женщины). 

15.00 – 17.00 

Подведение итогов, награждение 
победителей и призеров третьего дня 
соревнований.  

Церемония торжественного закрытия 
соревнований. 

18.00 Выдача итоговых протоколов, убытие 
участников соревнований. 

 
VIII. Подведение итогов и определение победителей 

 
Победители в личном зачёте в 1 и во 2 группе в каждой возрастной группе 

определяются по наибольшей сумме подъемов, набранных в рывке гири, 
гиревом троеборье у юношей, девушек, мужчин и женщин. 

Командные результаты в 1 группе определяются по наибольшей сумме 
очков, набранных 10 зачетными участниками, из которых 5 юношей (5 лучших 
результата вне зависимости от весовой категории), 1 лучшего результата среди 
девушек, 3 мужчин (3 лучших результата вне зависимости от весовой 
категории) и 1 лучшего результата среди женщин.  

Командные результаты во 2 группе определяются по наибольшей 
сумме очков, набранных 10 зачетными участниками и командной эстафеты, из 
которых 9 мужчин (4 лучших результата в 1 возрастной группе (до 30 лет), 3 
лучших результата во 2 возрастной группе (30-40 лет), 2 лучших результата в 
3 возрастной группе (старше 40 лет)) и 1 лучшего результата среди женщин. 
Очки в командной эстафете удваиваются. 

Порядок оценки результатов выступлений спортсменов на соревнованиях 
в командном зачете и эстафете: 1 место - 20 очков, 2 место - 18 очков, 3 место 
- 16 очков, 4 место – 15 и каждое последующие - на 1 очко меньше. 

В случае равенства результатов преимущество дается команде, имеющей 
больше первых, вторых и третьих и так далее мест в личном зачете. 

 
IX. Награждение 

 
В личном зачете в 1 и во 2 группе спортсмены, занявшие 1, 2, 3 место, 

награждаются эксклюзивными спортивными медалями, грамотами (в каждой 
весовой категории). 
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В общекомандном зачете в 1 и во 2 группе и командной эстафете 
команды, занявшие 1, 2, 3 место, награждаются кубками, грамотами и 
эксклюзивными спортивными медалями. 

Решением Оргкомитета по итогам соревнований участники и команды 
могут награждаться ценными памятными призами (подарками) от спонсоров 
и партнеров соревнований. 

 
X. Условия финансирования 

 
АКОО ОГО ВФСО «Динамо» предоставляет наградной материал 

(кубки) для награждения победителей и призеров 2 группы в абсолютном 
первенстве среди мужчин (1, 2, 3 возрастных групп) и женщин (1 и 2 
возрастных групп). 

Комитет по делам молодежи, культуре, физкультуре и спорту 
администрации Октябрьского района города Барнаула предоставляет 
наградной материл (кубки) для победителей и призеров командной эстафеты 
и общекомандного зачета в 1 группе. 

ПАО «Сбербанк» несет расходы по оформлению мест соревнований, 
услуги по изготовлению печатной продукции (полиграфические услуги-
афиши, вымпела). 

Расходы, связанные с проездом, оплатой суточных в пути, питанием, 
размещением участником соревнований и представителей команд несут 
командирующие организации. 

Данное положение является официальным вызовом  
на соревнования. 
 

 


